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[Dia y Hora] Domingo 13 de Noviembre, 10:00~15:00 (Recepcién: 9:30-)
No se suspende por lluvia.
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[Lugar] El gimnasio de La Tercera Escuela Secundaria de Hikarigaoka de Nerima
(Nerima-kuritsu Hikarigaoka Dai-san Chugakkou)
(direccidén: 3-2-1, Hikarigaoka, Nerima-ku)

[NUmero de participantes] 50 (25 extranjeros y 25 japoneses)
Se atiende por orden de llegada.
Comunicarémos con usted en el caso de
que el numero de solicitantes exceda el de plazas.

[Participantes] Japoneses quien viven o frabajan en Nerima, tienen interés en el
intercambio internacional, y pueden hacer ejercicio
ligero y personas extranjeras Los padres fienen que
acompanar a sus ninos menores de 12 anos de edad.

[Programa] carrera de relevos por equipos, carrera de tres pies, pelota al cesto, etc.
% Le solicitamos que traiga ropa para hacer ejercicio y zapatos
adecuados para el gimnasio.
% Prepare cada uno su propio almuerzo.

[Inscripcién] Email: sports@nerima-global.org Fax: 03-6319-7111
Por favor, escriba su nombre y niUmero de teléfono.

[Fecha limite] Domingo 6 de Noviembre
Una vez completado el niUmero de participantes,

las inscripciones quedardn cerradas.
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[Date & Time]  Sunday, November 13th 10:00~15:00 (Reception from 9:30)
No postponement/cancellation because of rain

[Place] Nerima City Hikarigaoka Dai-San Junior High School Gymnasium
(address: 3-2-1 Hikarigaoka, Nerima city)

[Required Number of Applicants]

50 people (25 non-Japanese and 25 Japanese)
Application will be accepted on the first-come-first-served basis.
We will contact you only when the number of applicants exceed the quota.
[Eligibility] Non-Japanese people
Japanese who are living or working in Nerima city,
are interested inmulti-cultural community,
and are able fo do light exercise.
[Fee] 500 yen
[Program] A relay race competed between teams,
a three-legged race, a game with balls.
% Come in an outfit suitable for exercise.
% Bring a pair of sports shoes to be worn in a gym.
% Bring your own lunch
[Where to apply] Email: sports@nerima-global.org Fax: 03-6319-7111
Make sure to enter your name and telephone number.
Sunday, November éth
Application will close when the prescribed
number of applicants is reached.

[Deadline]
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